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 مقدمه

دارد. نور   وری ط  ی وربر سلامت، رفتار و بهره یقی عم ری مدرن است که تأث  یهای در مرغدار  ی دی کل ی طی از عوامل مح یکی  نور

B (UV-B فرابنفش نوع   ،280-315 نی تامی و د ی تول کی نقش آن در تحر لی به دل (نانومتر   D3 کی عنوان به  ،یمن ی ا ستمی س ت ی و تقو  

یهاشده است. لامپ  شناخته  هایمرغدار  ت ی ری ابزار نوظهور در مد  UV-B یهالامپ  ژهی و، به   LED ف ی ط  نی ارائه ا تی با قابل  

نور ری تأث  ی مقاله به بررس نی اند. افراهم کرده   یی دارو یهابه مکمل  ازی را بدون ن   ور ی امکان بهبود سلامت ط ،ینور  UV-B   بر

ارائه   ینوع نور در مرغدار  نی استفاده از ا یبرا  یعمل یو راهکارها پردازدی گذار متخم  یهاو مرغ  ی گوشت  یهاسلامت جوجه 

سلامت   ، یتخصص یهااست که به مرغداران کمک کند تا با استفاده از لامپ  یو کاربرد  ی. هدف ما ارائه اطلاعات علمدهدیم

داشته باشند یداری پا دی بخشند و تولخود را بهبود  یهاگله  . 

 

ور ی در سلامت ط UV-B نقش نور   

نی تامی سنتز و ور،ی با نفوذ به پوست ط UV-B نور  D3  سلامت   م،ی کلس سمی متابول یکه برا کند،ی م ک ی ( را تحرفرولی کالس)کوله

نور ی دی کل یهای ژگی است. و یضرور  یمن ی ا ستمی ها و ساستخوان   UV-B اند ازعبارت  ی در مرغدار : 

نی تامی و  دی تول -  D3: نور UV-B نی تامی تا و کندی کمک م ور ی به ط  D3  و فسفر کمک   می کنند، که به جذب کلس دی تول یعی طور طب را به

کندیم . 

: نوریمن ی ا ستمی س ت ی تقو -  UV-B کندی م تی تقورا  یذات  یمن ی ا یهاپاسخ سم،ی و بهبود متابول نی ملاتون  دی تول می با تنظ . 

: نور وی دات ی کاهش استرس اکس -  UV-B بخشدیرا بهبود م  وری ط  یاسترس، سلامت عموم یهاسطح هورمون  می با تنظ . 

 

نور ری تأث   UV-B  یبر سلامت اسکلت  

دارد  ور ی ط  یبر سلامت اسکلت  یتوجهقابل   راتی تأث  UV-B نور : 

ها: نور بهبود استحکام استخوان -  UV-B نی تامی سنتز و  شی با افزا  D3 ها را تا  و استحکام استخوان   بخشدی را بهبود م  می ، جذب کلس

دهدی کاهش م  یگوشت  یهارا در جوجه  سمی ت ی مانند لنگش و راش یکه خطر مشکلات اسکلت  دهد،ی م شی درصد افزا 20 . 

: نوریاسکلت  یهای کاهش ناهنجار -  UV-B  1.0-0.5ا شدت ب  µW/cm² درصد کاهش   15را تا  یاسکلت  یهای ، بروز ناهنجار

عی در حال رشد سر یگوشت  یهادر جوجه  ژهی وبه دهد،یم . 

ها(، نورگذار جوان )پولت تخم  یها ها: در مرغ بهبود سلامت پولت  -  UV-B یکه برا کند،ی کمک م تریقو   یهااستخوان ل ی به تشک  

است ی ضرور تی فی مرغ با پوسته باکتخم دی تول . 

 

نور ری تأث   UV-B یمن ی ا ستم ی بر س  

گذاردی اثر م وری ط یمن ی ا ستمی بر س می طور مستقبه  UV-B نور : 

: نوریبادیآنت  دی تول ش ی افزا -  UV-B در برابر   یبادیآنت  دی و تول کندی م ت ی را تقو یذات  یمن ی ا یهاپاسخ ن،ی ملاتون  دی تول ک ی با تحر

دهدی م ش ی درصد افزا 12را تا  های و باکتر هاروس ی و . 



: نور یعفون  یهای ماری کاهش ب  -  UV-B درصد   10را تا  یتنفس یها ی ماری و ب  وزی دی مانند کوکس یعفون  یهای ماری بروز ب  زانی م

کندی کمک م هاکی وتی ب ی که به کاهش استفاده از آنت  دهد،ی کاهش م . 

دهدی درصد کاهش م 18از استرس را تا    یمزمن ناش یهاالتهاب  کوسترون،ی با کاهش سطح کورت  UV-B کاهش التهاب: نور  - . 

 

نور ری تأث   UV-B  یبر سلامت عموم  

دارد وری بر سلامت ط یگری د می رمستقی اثرات غ UV-B نور : 

: نورسمی بهبود متابول -  UV-B خوراک  لی نرخ تبد ،یانرژ سمی متابول می با تنظ  (FCR)  و به رشد    بخشدیدرصد بهبود م 5را تا

کندی ها کمک متر جوجه سالم . 

 

: نور وی دات ی کاهش استرس اکس -  UV-B که به   دهد،ی درصد کاهش م 15را تا  وی دات ی آزاد در بدن، استرس اکس یهاکال ی با کاهش راد

کندی و طول عمر گله کمک م ی سلامت عموم . 

چرخه خواب: نور می تنظ -  UV-B و بهبود   یکاهش خستگ یکه برا کند،ی م می را تنظ ی داری چرخه خواب و ب   د،ی با نور سف بی در ترک

است ی ضرور ور ی ط  یسلامت روان  . 

 

یهااستفاده از لامپ   UV-B ی در مرغدار  

یهالامپ   UV-B ی هالامپ  ژهی و، به   LED UV مؤثر هستند های در مرغدار ری ز یهای ژگی و ل ی ، به دل : 

یها: لامپ فی ط می ظدقت در تن  -  LED UV-B کنندینانومتر را فراهم م 315- 280نور در محدوده   ق ی امکان ارائه دق . 

یهابالا: لامپ  ی بازده انرژ -  LED UV-B  برق   یهانهی که هز کنند،ی مصرف م یسنت  یهانسبت به لامپ  یکمتر ی درصد انرژ  70تا

دهدی را کاهش م یمرغدار . 

یهاسخت: لامپ  ط ی دوام در برابر شرا -  UV-B با استاندارد IP66  یهاو گردوغبار سالن  اک ی بالاتر، در برابر رطوبت، آمون   ای  

مقاوم هستند یمرغدار . 

: نوریمن ی ا -  UV-B شود یری جلوگ ور ی چشم ط  ای به پوست  ب ی با شدت و مدت زمان مناسب استفاده شود تا از آس دی با . 

 

با نور  یشنهادی پ  ی ورن  یهابرنامه  UV-B 

از نور  نهی استفاده به یبرا  UV-B شوند  یبا دقت طراح د ی با ینور یهابرنامه  ، یدر مرغدار : 

1.0- 0.5ساعت نور با شدت  22-20روز(:   7- 0)  ی گوشت  یهاجوجه  -  µW/cm² نور UV-B  (2 -3  در ترک )با   ب ی ساعت در روز

نی تامی و دی تول کی تحر ی لوکس( برا 30- 20)  دی نور سف  D و رشد. 

0.8- 0.3ساعت نور با شدت   20- 18روز(:  21- 8)  ی گوشت  یهاجوجه  -  µW/cm² نور UV-B (2 در ترک )با   ب ی ساعت در روز

یمن ی و ا  یبهبود سلامت اسکلت  ی لوکس( برا 20- 15)  دی نور سف . 

0.5-0.3ساعت نور با شدت  16- 14گذار:  تخم  یهامرغ -  µW/cm²  نور UV-B (1-2  )10)  دی با نور سف ب ی در ترک ساعت در روز -

مرغتخم دی سلامت و تول تی تقو یلوکس( برا 51 . 

0.5-0.3ساعت نور با شدت    17-15مادر:   یهامرغ -  µW/cm² نور UV-B  (1 -2 در ترک )15)  دی با نور سف بی ساعت در روز -

یدمثلی بهبود سلامت تول  یلوکس( برا 02 . 



 

استفاده از نور ی برا ینکات عمل  UV-B ی رغدار در م  

یهانور: لامپ  کنواخت ی  عی توز .1  UV-B نی در سالن پخش شود. فاصله ب  کنواخت ی طور نصب شوند که نور به  یاگونهبه  دی با  

برابر ارتفاع نصب باشد 1.5 دی ها بالامپ  . 

1.0-0.3 نی ب  دی با UV-B کنترل شدت و مدت زمان: شدت نور  .2  µW/cm²   ساعت در روز    3- 2باشد و مدت زمان استفاده از

شود یر ی جلوگ ور ی به ط بی آس ای تجاوز نکند تا از استرس  . 

شدت نور توانندیم اکی منظم: گردوغبار و آمون  یزکاری تم .3  UV-B  شوند زی ماه تم 3- 2هر  دی ها بارا کاهش دهند. لامپ . 

شدت و مدت زمان نور   قی دق م ی تنظ یکنترل خودکار برا یهاستمی : سمری و تا  مری استفاده از د .4  UV-B شوندی م ه ی توص . 

: نورهاف ی ط  ری با سا بی ترک .5  UV-B حفظ شود  یگذاربر رشد و تخم  یکی شود تا اثرات تحر بی قرمز ترک ا ی  دی با نور سف دی با . 

 

ها حل ها و راه چالش   

یهالامپ  ه ی اول نهی هز -  UV-B:  یهالامپ  UV-B در کمتر   ،یدرمان  یهانهی و کاهش هز یدر انرژ  ییجوتر هستند، اما با صرفه گران

دارند هی ماه بازگشت سرما 18از  . 

در معرض نور مدتی: قرار گرفتن طولان وری به ط بی خطر آس -  UV-B برساند. استفاده از   ب ی آس وری چشم ط ای به پوست  تواندیم

است یمناسب ضرور  یبندشدت و زمان . 

نادرست نور می : تنظمی تنظ یدگی چی پ  -  UV-B ه ی توص ییبر سلامت داشته باشد. مشاوره با کارشناسان روشنا یممکن است اثرات منف  

شودیم . 

 

با نور یطی محست ی ز یداری پا  UV-B 

یهالامپ   LED UV-B وه ی مانند ج یها فاقد مواد سملامپ  نی . اکنندی کمک م یاگلخانه  ی ر گازهاو انتشا ی به کاهش مصرف انرژ  

نی تامی و یها به مکمل  ازی هستند و با کاهش ن   D  کنندی کمک م  های مرغدار یطی محست ی ز یداری به پا ها،کی وت ی ب یو آنت . 

 

یری گجهی نت   

یها. لامپ کندیم فای مدرن ا یهای گذار در مرغدارتخم  یهاو مرغ   یگوشت  یهادر بهبود سلامت جوجه  ینقش مهم UV-B نور  UV-B 

نی تامی و  دی تول کی با تحر  D3 . با  بخشندی را بهبود م ور ی ط یو عموم یسلامت اسکلت  و،ی دات ی و کاهش استرس اکس یمن ی ا ستم ی س تی ، تقو

و    داری پا دی خود را بهبود بخشند و تول یهاعملکرد گله  توانندیمرغداران م  ت،ی فی باک یهامناسب و لامپ  ینور  یهااستفاده از برنامه 

است که   ییهاحل متعهد به ارائه راه  ،یمرغدار ی تخصص یهارز با ارائه لامپ ان الب کنند. شرکت نورگستر نی را تضم  یسودآور 

کندیرا جلب م انی مشتر تی را برآورده کرده و رضا ور ی ط یست ی ز یازهای ن  . 
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